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Ira F. Stanphill (俄拉．史丹斐) 簡歷： 
 
這首聖詩的曲詞都是史丹斐所作。他是 20世紀著名的
福音詩歌作家，共寫 600多首聖詩，如：「十架有地方」
（Room at the Cross for You），「小山上的居所」
（Mansion over the Hilltop），「跟隨我」（Follow 
Me）…等都傳頌一時。 
 
史氏出生於新墨西哥州，父母都愛好音樂，熱心教會
聖樂事工。10歲時學了一年鋼琴，就能彈風琴、四弦
琴、及拉手風琴。12歲在神召會決志奉獻事主。17歲
時開始為教會的青年團契作聖詩，隨同佈道家巡迴奮
興佈道會，負責聖樂事工。早歲畢業於密蘇里州 Chil-
licothe 初級學院；後期因在聖樂及聖經方面的成就獲
印地安納州 Hyles- Anderson學院頒榮譽博士學位。他
22歲開始講道，先後在德州、賓州及佛州神召會牧會；
史氏也是歌唱佈道家，足跡遍及美國及四十多國家。 
 
史氏一生經歷殊非坦途。他的聖詩雖在半世紀內激勵
了千萬人，但自己卻無法解脫。他的妻子移情別戀，
攜獨子離他而去；二人離婚後，他到處受人指責，流
言蜚語，使他無辜受害，十分難堪，也有人認為他離
婚的身份不配為神工作，他默然無語，不為自已申辯。
其實他不願毀婚誓，再三地寬恕他妻子，願與她和好
卻未果而已。  
直到他前妻不檢的行為已眾所週知，大家始對他深表
同情和諒解，但他自己無法釋懷。有一日他在駕車途
中，內心又大起掙扎，他為自己的不幸而悲哀，深陷
沮喪絕望中，他哼曲感嘆未來，倏忽感到神其實與他
步步同行，抵家後他即刻在鋼琴上奏出「我知誰掌管
明天」，心中遂得釋放。 
 
史丹斐年近五十時，在德州南部一大教會事奉，並執
教於當地著名的音樂學校。當他知道前妻在某次車禍
喪生，才在教會中與一位愛主的姊妹相戀而再婚，建
立美滿的新生活。  
 
信徒頭腦上雖久已知道「主掌管明天」，但在這個感覺
至上、以肉慾為尊的的世代，世人充滿私慾、貪婪的
血肉之軀，面對花花世界的吸引，對真正跟隨主的信
徒必傷害至深至極。史丹斐這位滿有經歷的信徒，帶
出『與主同行，忍耐到底』而得勝的體驗，必對你、
我有所感染和幫助。 
 

 
我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天 

I Know Who Holds Tomorrow 
詞/曲：Ira Forest Stanphill (1914-1993) 

 
 
1. 我不知明日將如何，每一日只為主活。 
 我不借明天的陽光，因藍天許有黑雲，  
 我不為我未來憂愁，因耶穌應許照顧，  
 我只要靠主身旁行，因祂知我的前路。 

 
2. 每一步越步向光明，如步上黃金階梯，  
 每重擔越擔更輕省，朵朵雲披上銀衣，  
 在那裡陽光永普照，在那裡沒有眼淚，  
 在美麗彩虹盡頭處，群山嶺與天相連。 
 
3. 我不知明日將如何，或貧窮或是富貴，  
 但那位餵養麻雀的，祂必然也看顧我，  
 我知道路無論怎樣，或經過水火之災，  
 但主的寶血遮蓋我，祂在我前引導我。 
 
副歌： 我雖然無法能明白，明天所有的事情，  
      但我知誰掌管明天，也深知誰牽我手。 
 
1. I don't know about tomorrow,  
 I just live from day to day. 

I don't borrow from it's sunshine,  
 For it's skies may turn to gray. 

I don't worry o'er the future,  
 For I know what Jesus said, 

And today I'll walk beside Him,  
 For He knows what is ahead. 
  
【Refrain】  Many things about tomorrow,  
    I don't seem to understand; 

   But I know Who holds tomorrow,  
    And I know Who holds my hand. 
 
2. Ev'ry step is getting brighter, 

As the golden stairs I climb; 
Ev'ry burden's getting lighter; 
Ev'ry cloud is silver lined. 
There the sun is always shining, 
There no tear will dim the eyes, 
At the ending of the rainbow, 
Where the mountains touch the sky.  (Refrain) 

 
3. I don't know about tomorrow,   
 It may bring me poverty; 

But the One Who feeds the sparrow,  
Is the One Who stands by me. 
And the path that be my portion,  
May be through the flame or flood, 
But His presence goes before me,  
And I'm covered with His blood.    (Refrain) 

 
後記 
這首詩歌載於青年聖歌 II的第 122首。我最近參加一神學
院的畢業典禮，當中學院詩班向畢業同學獻上這詩，我暗
地也哼唱…。這詩歌對畢業同學非常適切，但對所有信徒
更適切。畢業生面對工場的各種際遇，非得看通『與主同
行，忍耐到底』不可，…但這也是我們普通信徒一生為主
作見證的心境，應該不可或忘，不能或缺地持守。 
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有關『我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天』的見證文摘 

文摘一 賴建鵬牧師的見證賴建鵬牧師的見證賴建鵬牧師的見證賴建鵬牧師的見證 
『我知誰掌管明天』…是我在 40多年前常唱的詩歌，我很喜歡它，原因是我當時未知能否和現在的太太（師
母）結婚。那時候我有很的多憂慮，我只知道自己很喜歡她，但卻未清楚對方是否願意與我共度一生。經過
長期八年的等待之後，我得悉她也喜歡我時，又遭到她爸爸的反對，因為那時人們對獻身傳道者，都稱為「窮
傳道」。因他認為傳道人的入息低微，…。而我也常為前途茫茫而擔憂，數次辦理出國念神學都不得要領。
因此，很多時候會感到前路迷茫。 
每當我唱出這一首詩歌時，它給我莫大的安慰，…。婚後，我很少唱這首詩歌，直至七年前(1998)我有了癌
症，…，神又再次透過詩歌的內容及美麗的曲調使我得著安慰，深信祂是我明天的掌管者。 
當醫生診斷出我是患上了鼻咽癌後，我追問他我的癌病到底到了那一期？答案是第三期末，正在進入第四
期，我馬上到圖書館搜集有關的資料。……一般鼻咽癌患者被發現時都己經是到了第二或第三期的階段。而
他們的復原機會大約是百份之五十到百份之三十。至於第四期患者，只有百分之幾…機會康復。而我就是後
者，生命就是這麼短促嗎？死亡就在我眼前。我正走在死亡的邊緣路上，頓時，一片暗淡似乎遮蓋了上帝的
光芒，平時的那股勁兒，及信心己不知去向，心靈在低潮，沮喪，懷疑中掙扎。感謝主，這首詩歌提醒了我；
是的，我確不知道明天會如何？但我卻確知主牽著我的手，走在這一條難走的路上。深知我「今天」在主手
中，「明天」自有主的恩典，祂是我同行良伴，我雖未能明白識透，但我確知祂是掌管我的明天，我就不恐
懼，不憂傷。 
當夜闌人靜，我躺在床上，錄音機播出這詩歌時，我的心就充滿著盼望如和信心。詩歌是人對神表達內心的
情懷和愛，當我們引吭高歌或微聲低唱時，詩歌就能驅散我們心中塞滿的落寞，憂愁與徬徨，有時我們的生
命彷彿燃燒將盡的炭灰，但那美妙旋律，感人的歌詞，就令我們再燃燒起來，重振生命之雄勁，激發我們生
命的火花，重獲信心和喜樂。 
很多人都會唱「我知誰掌管明天」這首詩，但甚少人知道它的作者是誰及為何他寫出這美妙動人的詩歌。原
來詩歌的作者是…Ira F. Stanphill。…因為 Stanphill的父母十分喜愛音樂，他從小便受到薰陶。十二歲時，
他決志委身事奉。他學習鋼琴雖然只有一年，但是他不獨能夠彈奏鋼琴，還能彈奏四弦琴、手風琴等樂器。
十七歲時為青年團契作了第一首詩歌，還跟隨佈道家們到各處佈道，唱詩及編寫福音歌曲等。二十二歲在一
大型教會事奉，……。可是人生路途並不平坦，Stanphill當時的太太愛上了另一位男士，但 Stanphill繼續
敬虔地在教會事奉。 
過了一段日子，他獲得了教會裏一位姊妹的垂青。不過 Stanphill卻認定不可因太太的離開而再婚。所以他
不獨沒有接受這位姊妹的感情，還不斷鼓勵她去找尋其他人作她的配偶。其實，他也是喜歡這位姊妹的，但
為著堅守主道及事奉主的美好見証，他不能不如此作。…內心是十分之痛苦、憂傷、無奈。有一天，Stanphill
正駕駛著他的汽車時，他感到前路迷惘，心境困苦。就在此時，靈感忽然湧現。他回家後，馬上在鋼琴前把
曲詞譜好。這便是「我知誰掌管明天」這一首詩歌的由來。…再過數月，消息傳來 Stanphill的妻子在一次
的車禍中喪生了。…(數年後)Stanphill和那位苦候他的姊妹結婚，…(婚後)多年的困苦(慢慢)…被釋放…。 
今天神透過這首詩歌，感動了千萬人。從它的歌詞及歌譜的配合，令人頌唱時都能發自內心的共鳴。是的！
人生路上有許多艱難及苦楚，但若祂與我同行，祂又是我明天的掌權者，我就能欣然歡呼讚美，面對人生各
種挑戰。(2005年 5月賴牧師以『我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天』為題，在溫哥華「中信」癌症關懷小組作見證，見證稿載『真理報』1/2006) 

 

文摘二 賴建鵬牧師小傳賴建鵬牧師小傳賴建鵬牧師小傳賴建鵬牧師小傳 
賴建鵬牧師出生於柬浦寨，…1969年來加Covenant Theological 
Seminary修讀基督教教育碩士（MRE），1973年為香港宣道會
希伯崙差會首位宣教士差派到渥太華開荒建立華人宣道會。
1989年創立溫哥華活泉宣道會，現為溫哥華「中信」癌症關懷
小組顧問牧師，著有《雨後彩虹》、編有《恩雨雲彩見証》。賴
牧師於 1998年患末期癌症，蒙神奇妙醫治，已退休，但經常透
過電話、電郵、講壇、刊物、及探訪，給予病患者輔導，引導他
們信主。 
賴牧師在患病試煉期間，聖靈透過聖經對他的微聲小語，聖詩如
何觸摸他的心靈，寫成感人的短篇信息。最近遠東福音廣播公
司…(將之)製成 CD特輯《彩虹之歌》，願神藉著這 CD將祂的
愛和永恆的盼望帶給聽眾，特別是那些在病痛和其他患難中的朋
友們。 
頌唱者頌唱者頌唱者頌唱者曾琦珍女士真摰感人的歌聲，廿年前她曾經出死入生，昏
迷 40天，後蒙神奇妙醫治。曾女士今任職於多倫多聖保羅耆老
中心社工，兼任華人癌症服務及心靈支援服務。 
簡短信息及詩歌 12首計有：《耶穌》、《我最知心的朋友》、
《祂常顧念我》、《親愛主，牽我手》、《我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天》、
《仰望耶穌》、《不要憂慮》、《野地的花》、《信心》、《堅
定相信》、《人算什麼？》、《恩典之約》、《與你有約》、《淚
穀秋雨》、《主賜禍福如秋雨》、《願你認識主耶穌》等 
如欲索取 CD，可致電「遠東廣播公司」，電話：(604)430-8439 
及 (905)940-8028。 
(取材自 http://members.shaw.ca/rainbow_lai/ ) 
 

 

 

溫哥華「中信」癌症關懷小組；上圖最右者為
賴建鵬牧師。下圖為分享及彼此關懷。(2005
年 5月以我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天我知誰掌管明天為題作見證) 
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