1 神 的 兒 子 ， 耶 穌 基 督 福 音 的 起 頭 。
2 正 如 先 知 以 賽 亞 書 上 記 著 說 ： 看 哪 ， 我 要 差 遣 我 的 使 者 在 你 前 面 ， 預 備 道 路 。
3 在 曠 野 有 人 聲 喊 著 說 ： 預 備 主 的 道 ， 修 直 他 的 路 。
4 照 這 話 ， 約 翰 來 了 ， 在 曠 野 施 洗 ， 傳 悔 改 的 洗 禮 ， 使 罪 得 赦 。
5 猶 太 全 地 和 耶 路 撒 冷 的 人 都 出 去 到 約 翰 那 裡 ， 承 認 他 們 的 罪 ， 在 約 但 河 裡 受 他 的 洗 。
6 約 翰 穿 駱 駝 毛 的 衣 服 ， 腰 束 皮 帶 ， 吃 的 是 蝗 蟲 、 野 蜜
7 他 傳 道 說 ： 有 一 位 在 我 以 後 來 的 ， 能 力 比 我 更 大 ， 我 就 是 彎 腰 給 他 解 鞋 帶 也 是 不 配 的 。
8 我 是 用 水 給 你 們 施 洗 ， 他 卻 要 用 聖 靈 給 你 們 施 洗 。
9 那 時 ， 耶 穌 從 加 利 利 的 拿 撒 勒 來 ， 在 約 但 河 裡 受 了 約 翰 的 洗 。
10 他 從 水 裡 一 上 來 ， 就 看 見 天 裂 開 了 ， 聖 靈 彷 彿 鴿 子 ， 降 在 他 身 上 。
11 又 有 聲 音 從 天 上 來 ， 說 ： 你 是 我 的 愛 子 ， 我 喜 悅 你


12 聖 靈 就 把 耶 穌 催 到 曠 野 裡 去 。
13 他 在 曠 野 四 十 天 ， 受 撒 但 的 試 探 ， 並 與 野 獸 同 在 一 處 ， 且 有 天 使 來 伺 候 他 。
14 約 翰 下 監 以 後 ， 耶 穌 來 到 加 利 利 ， 宣 傳 神 的 福 音 ，
15 說 ： 日 期 滿 了 ， 神 的 國 近 了 。 你 們 當 悔 改 ， 信 福 音 ！


可1:1-13, 題目: walk the talk 言出必行
言出必行係今日好多知名品牌致勝之道,例如麥當勞餐廳, 其中包括承諾給小朋友一個happy meal, 一個快樂的漢堡餐. 所以漢堡包不時都會伴隨一些小玩具令到小朋友用餐嘅時候也有快樂的時光,以致今天-開心漢堡餐仍然受小朋友歡迎. 

馬可福音,可能是最早成書的一卷福音書, 特別注重聖父聖子聖靈所做的事, 可以說是 walk the talk 言出必行.
今日我哋嘗試 從1:1-13節聖經, 看看聖父聖子聖靈所做的工作.
1. 神的兒子耶穌基督的福音, 就是按着聖父 從前的啟示, 聖父差遣先知以賽亞 向快要亡國的以色列 宣告彌賽亞聖子耶穌基督 將會臨到以色列, 救贖他的子民. 雖然 那一代的以色列人看不到彌賽亞降臨,但神卻沒有忘記他的應許. 在700年之後, 按着應許, 聖父差遣施洗約翰為 耶穌基督開路,作他的先鋒,傳悔改的洗禮. 

路加福音16章16節 - 律法和先知道約翰為止, 從此神的福音傳開了, 人人努力要進去. 聖父唔單只係舊約嘅時代差遣先知宣告神的救贖計劃, 係新約嘅時代聖父也差遣施洗約翰 傳悔改的洗禮,預備耶穌基督的道路. 接受福音要有行動, 唔係得個講字, 第一就是 接受悔改的洗禮.
2. 接受洗禮之後, 第二就是聖子耶穌基督的工作展開, 他 卻 要 用 聖 靈 給 你 們 施 洗 。 施洗約翰傳悔改的洗禮只是第一步, 第二部就是改邪歸正接受聖靈嘅洗, 聖靈嘅洗就係幫助門徒信耶穌基督為救主, 
哥林多前書12:3若不是被聖靈感動的, 也沒有能說耶穌是主的. 
他所傳的道理. 不單止係真理, 而且主耶穌還作信徒的榜樣
主耶穌雖然有神的形象, 虛心接受上主嘅安排成為人嘅樣式, 既然有人嘅樣式, 就謙卑接受施洗約翰的洗禮. 這樣嘅謙卑順服成為門徒嘅榜樣, 這樣計謙卑順服也帶領主耶穌走上十字架的道路, 這個謙卑順服的行動立即得到聖父嘅稱讚, 因此從天上而來的聲音說: 這是我的愛子,是我所喜悅的.
3. 聖靈工作 -  聖 靈 彷 彿 鴿 子 ， 降 在 他 身 上 。 聖靈知道主耶穌 佩得神的愛子的稱號, 能夠勝過魔鬼嘅試探. 第一時間就催他到曠野接受魔鬼的試探, 證明主耶穌不在世上魔鬼的名利下, 主耶穌在曠野冇人幫助嘅環境下, 單獨勝過魔鬼的試. 呢個情景, 是好多信徒熟悉的經歷, 好多時信徒決志信耶穌受浸加入教會, 就出現許多魔鬼嘅試探, 叫我哋跌倒,叫我哋走回頭路, 馬可福音嘅開頭就俾我哋睇到 信徒並不單獨, 有天使幫助耶穌勝過試探, 同樣當我哋落在試探的時候, 主耶穌也會差遣天使幫助我們勝過試探.

